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Brugsanvisning MANUEL PLUS sædepude (revideret 2026-01) 

Forhandler: Denne brugsanvisning skal udleveres til kunden. Kontrollér, at brugeren af 

MANUEL PLUS sædepuden forstår produktoplysningerne. 

Kunde: Læs denne brugsanvisning omhyggeligt for at få den optimale brug af MANUEL PLUS 

sædepude. Anvend puden under vejledning fra fagprofessionelle. Opbevar denne 

brugsanvisning til fremtidigt brug af MANUEL PLUS sædepude.  

Leverancens indhold 

1 MANUEL PLUS sædepude 

1 aftageligt standardbetræk 

1 brugsanvisning 

Produktbeskrivelse 

MANUEL PLUS sædepude er opbygget af en base af 55 kg brandhæmmende koldskum foran 

og i siderne. Den har et trykaflastende felt af Panteraskum. Afslutningsvis er 20 mm 

Panteraskum over hele siddefladen. Puden har en let skråning i forkant for at opnå bedst mulig 

understøttelse samt en udskæring i bunden for at opnå en god pasform til kørestole med blød 

bund. 

Skummet foran og i siderne giver stabilitet til siddestillingen og ekstra bæring ved lårbenet. 

Skummet i forkanten giver, i samarbejde med Panteraskummet bagtil, bækkenet mulighed for 

aflastning og hindrer samtidig bagudkipning. 

Målene for puden er angivet på mærkningen. Husk at sikre, at du har valgt den rette størrelse 

pude til den stol, brugeren anvender puden i. Målene anvendes også til at bestille ekstra 

betræk til puden. 

Pudens erklærede formål er at give brugeren en stabil siddestilling og sikre en trykfordeling, 

som forebygger trykskader på kroppen. 

Hvis du ønsker yderligere information om MANUEL PLUS sædepude kontakt venligst 

fabrikanten: 

SCHOU RASMUSSEN ApS, Lyngager 8, DK-2605 Brøndby,                                           

Tlf. 44531727, e-mail: emilie@sr-v.dk  
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Enhver alvorlig hændelse, der er indtruffet i forbindelse med puden, bør indberettes til:    

Schou Rasmussen ApS og Lægemiddelstyrelsen 

Brugsanvisning 

• Maksimum brugervægt: 110 kg. 

• Fjern al emballage før brug. 

• Anbring puden på en stol eller kørestol med mærkatet ”Bag/Back” og lynlås placeret 

bagud. 

Den flade polstrede overflade skal vende opad og velcro båndet nedad. 

• Betrækket er åndbart og strækbart i flere retninger, hvilket sikrer brugerens komfort og 

maksimerer skummets effektivitet. 

• Betrækket indeholder det antibakterielle stof 3-iodo-2-propynyl butylcarbamate for at 

forhindre vækst af bakterier og svamp. Vær opmærksom på, at det hos nogle kan 

forårsage hudirritationer ved direkte kontakt med hud. 

• Undgå at anvende yderligere lag eller polstring mellem person og pude, da dette kan 

reducere pudens effektivitet. 

• Det indvendige skum bør inspiceres regelmæssigt. Hvis betrækket beskadiges, må 

produktet ikke anvendes før der er monteret et nyt betræk. 

• Ved montering af betrækket skal det sikres, at alle skummets hjørner er korrekt 

monteret i betrækket. Det skal desuden sikres, at den flade polstrede overflade vender 

op mod brugeren, og at mærkatet ”Bag/Back” og lynlåsen er placeret bagud. 

• Skummet tåler ikke vand og væsker. 

• Skummet kan ikke vaskes. 

• Skridsikring på undersiden: Der er påsyet 2 stk. 5 cm bred Astrakan (Velcro). 

• Kontrollér, at puden sidder fast på bunden efter placering. 

• Puden skal monteres som vist på nedenstående billede: 

 

LYNLÅS Velcro 

FORBAG 

OP 

NED 
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Rengøring og pleje 

Betrækket er vaskbart og kan rengøres med en opløsning af neutralt vaskemiddel og varmt 

vand påført med engangsklud eller kogevaskes ved max. 90°C. Betrækket tåler også rengøring 

med sprit. 

Vi anbefaler ikke at vaske betrækket i vaskemaskinen ofte. 

Luk lynlåsen på betrækket før vask. Det anbefales at bruge et vaskenet for at skåne betrækket 

og andet det vaskes sammen med. Vaskes sammen med lignende farver. Brug ikke 

blegemiddel, blødgøringsmiddel eller kemiske rensemidler. Betrækket skal lufttørre efter vask. 

OBS! Betrækket tåler ikke tørretumbler, skal lufttørres 

Betrækket består af inkontinensstof på overfladen, i siderne og bunden. Dette hindrer, at 

væsker kan trænge ind til skumpuden.  

Brandsikkerhed er efter EU klasse B1. 

Holdbarhed 

Forventet levetid er 12-18 måneder ved daglig brug. Brugsværdien kan øges ved at beskytte 

puden mod fugt og direkte sollys samt at stille sædepuden på højkant, så den kan ventileres, 

når den ikke benyttes. Når skummet er dødt – dvs. ikke rejser sig helt igen efter at have været 

presset sammen, nedsættes pudens effekt og bør skiftes snarest muligt. Kontroller derfor 

jævnligt puden – især efter 1 års anvendelse.  

Pudens forventede holdbarhed er gældende fra den tages i brug. Derfor anbefaler vi, at man 

benytter sig af afkrydsningsskemaerne, der er placeret på hhv. pudens skum og betræk. På 

betrækket er afkrydsningsskemaet på symærket med vaskeanvisning. Billedet nedenfor viser, 

hvor afkrydsningsskema for ibrugtagning er placeret på pudens skum: 

Billede: Pude uden betræk. Afkrydsningsskema er placeret i 
bunden af puden. Kryds af hvilket år samt hvilken måned (1-
12), puden er taget i brug. Din pude kan se anderledes ud 
end denne. 

 

Bortskaffelse 

Brugeren skal sørge for en aftale med 

kommunen om bortskaffelse eller 

tilbagelevering. 
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Mærkning 

I bunden af skumpuden og bagerst i det tilhørende betræk findes mærkning med relevante 

informationer for det enkelte produkt. Det anbefales at mærkning ikke fjernes fra produkterne.  

Eksempel på mærkning der findes på produktet ses nedenfor. Bemærk, at størrelse, dato, HMI-

nummer, UDI og LOT/REF/SN-nummer kan variere fra eksemplet. 

 

 

 

 

 

 



SCHOU RASMUSSEN ApS 
                     Side 5 af 5 
Tilkøb af betræk 

Af hygiejniske årsager kan det være praktisk med ekstra betræk til puden.  

Ved behov for hyppig vask kan supplerende betræk magen til standardbetrækket på MANUEL 

PLUS sædepude tilkøbes. 

Der kan yderligere tilkøbes et inkontinensbadehættebetræk der monteres under 

standardbetrækket, for ekstra beskyttelse af skumpuden i tilfælde af hyppig/daglig disponering 

for væsker. Betræk kan tilkøbes hos Schou Rasmussen. 

Tekniske data 

Tekniske data omkring anvendte materialer kan rekvireres hos fabrikanten. 

Garanti 

MANUEL PLUS sædepude produceres og forhandles i henhold til gældende europæisk 

lovgivning om medicinsk udstyr. Fabrikantens forpligtelser i tilfælde af fejl og mangler betinges 

af, at tredjemand ikke har foretaget indgreb i produktet.  

Fabrikant 

SCHOU RASMUSSEN ApS - Lyngager 8 - 2605 Brøndby - Danmark  

Telefon: 44531727 / www.sr-s.dk / emilie@sr-v.dk 
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